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ABSTRAK

Deteksi dini tumbuh kembang anak adalah kegiatan atau pemeriksaan untuk
menemukan secara dini adanya penyimpangan tumbuh kembang pada balita dan anak pra
sekolah. Dengan ditemukan penyimpangan atau masalah tumbuh kembang anak secara dini,
maka interfensi akan lebih mudah dilakukan. Tujuan dalam penelitian ini untuk mengetahui
gambaran deteksi dini pertumbuhan dan perkembangan anak balita di PAUD Islam Terpadu
Persis wilayah kerja Puskesmas Sangurara. Penelitian ini merupakan jenis penelitian deskriptif
dengan sampel semua anak balita yang berumur 48 bulan sampai 60 bulan yang berjumlah 20
dengan menggunakan metode total sampling, yaitu dengan menggunakan semua populasi
sebagai sampel. Hasil penelitian status gizi pada pertumbuhan anak balita yang diukur dari
berat badan terhadap umur anak, yaitu yang termasuk kategori gizi baik sebanyak 95% dan gizi
lebih sebanyak 5%. Sedangan hasil deteksi dini kenaikkan kurve pertumbuhan didapatkan hasil
100% mengalami kenaikkan berat badan. Hasil penelitian deteksi dini perkembangan dengan
kategori meragukan yaitu sebanyak 45%, penyimpangan 20%, dan kategori sesuai sebanyak
35%. Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data dapat disimpulkan bahwa masih
kurangnnya perhatian keluarga dan lingkungan sekitar mengenai pertumbuhan dan
perkembangan balita.
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