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ABSTRAK 

Alat kontrasepsi merupakan salah satu metode buat menghindari kehamilan sebab 

bertemunya sel telur serta sel sperma. Ada banyak jenis alat kontrasepsi yang beredar saat ini. 

Beberapa jenis alat kontrasepsi yakni kontrasepsi hormonal dan non hormonal. Penggunaan 

kontrasepsi hormonal memberikan efek samping penambahan berat badan, perdarahan tidak 

teratur, gangguan mood, perubahan fungsi seksual. Tujuan: Untuk mengetahui Hubungan 

Lama Penggunaan Kontrasepsi Hormonal dengan Disfungsi Seksual Akseptor KB Hormonal 

di UPTD Puskesmas Larompong. Metode: Penelitian ini menggunakan metode penelitian 

Deskriptif Analitik dengan menggunakan desain penelitian Cross Sectional. seluruh akseptor 

KB aktif Hormonal di UPTD Puskesmas Larompong januari - november 2021 sebanyak 2774 

Akseptor. 97 sampel dengan rincian akseptor KB Suntik: 37 sampel, akseptor KB Pil: 30 

sampel, dan akseptor KB Implan: 30 sampel. Pengumpulan data dengan kuesioner kemudian 

data yang telah dikumpulkan diolah dan dianalisis dengan menggunakan program SPSS versi 

26 dan dianalisis dengan uji Chi-square serta disajikan dalam bentuk tabel distribusi frekuensi. 

Hasil: Analisis bivariat didapatkan hubungan antara lama penggunaan kontrasepsi hormonal 

dengan disfungsi seksual akseptor kontrasepsi hormonal dengan nilai p value: 0.041 <α: 0.05. 

Kesimpulan: Terdapat hubungan antara lama penggunaan kontrasepsi hormonal dengan 

disfungsi seksual akseptor kontrasepsi hormonal. 
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